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別添日程及び会場のとおり

広島労働局 監督課
担当：加藤 森 太田
電話：082-221-9242

広島労働局・労働基準監督署

【申込方法】

裏面に記載の受付サ
イトを検索、または、
右記ＱＲコードより
お申し込みください。

「時間外労働
の上限規制」

が適用されました！
建設業の時間外労働の上限規制について
（時間外労働の上限規制、１年単位の変形労働時間制、

Ｑ＆Ａ、取組事例等）

講師：労働基準監督署 担当者
開

催

内

容

１

参加
無料

事前申込制
各説明会
定員100名

日程 会場

その他（労働安全衛生規則の改正、各種助成金など）

講師：●●●●
3

令和６年４月から
～建設業事業主の皆さま～

建設業における働き方改革と生産性向上
講師：中国地方整備局 担当者（※資料配布のみとなる場合

もございますので、説明会等受付サイトにてご確認くだい。）

２

問い合わせ先



トップ｜労働局・労働基準監督署説明会等受付サイト – 厚生労働省

説明会等受付サイトからの申込み方法

参加者のみなさまへ

※ ドメイン設定（受信拒否設定）をされている方は、受付完了メールが受信できません。あらかじめ、ドメイン設定を解除していただくか、受付サイトの
ドメイン「@roudoukyoku-setsumeikai.mhlw.go.jp」 を受信リストに加えていただきますようお願いします。

①「労働局 受付サイト」で検索し、下記サイトをクリック

https://www.roudoukyoku-setsumeikai.mhlw.go.jp/

② 受付サイトで開催地から探す ③ 参加対象の説明会を探す

開催地都道府県をクリック

対象の説明会をクリック

労働局・監督署名、開催日を
よく確認してください。

④ 参加説明会の内容を確認する

クリック

⑤ 参加フォームに入力、送信する

クリック

⑥ 申込み完了後、受付サイトから「受付完了メール」が届きます。

説明会への参加申込みは、以下①～⑥の手順で受付サイトから行ってください。

https://www.roudoukyoku-setsumeikai.mhlw.go.jp/
https://www.roudoukyoku-setsumeikai.mhlw.go.jp/
https://www.roudoukyoku-setsumeikai.mhlw.go.jp/
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